
HERRAMIENTAS PARA COMPRENDER Y
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La propuesta educativa sobre Disciplina Positiva capacita a los
docentes en el desarrollo de competencias de liderazgo para guiar
a los estudiantes y sus familias, fomentando un entorno de
respeto mutuo y cooperación. Este enfoque promueve la
autonomía, el respeto y la autorregulación en los estudiantes,
aplicando herramientas basadas en las neurociencias y la
Neuropedagogía.

En este curso, aprenderás a comprender y gestionar las conductas
desadaptativas, a fomentar la autorregulación emocional, y a
brindar apoyo a las familias, todo dentro de un marco de respeto y
empatía.

Dentro de este módulo se tratará de manera particular, el autismo
como un funcionamiento diverso, significando que las habilidades
y necesidades diferentes que cada estudiante puede manifestar.

Esta formación está dentro del programa curricular del Diplomado
Integral en Neuropedagogía y se constituye como un soporte
actualizado con los aportes de las neurociencias y la
Neuropedagogía.

NÚCLEO DE LA PROPUESTA
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Adquirir herramientas de la Disciplina Positiva para orientar a los
estudiantes y sus familias, promoviendo un entorno saludable y
enriquecedor.

OBJETIVO GENERAL

Objetivos Específicos

Comprender cómo los apegos seguros influyen en el
crecimiento cerebral y la regulación emocional desde la
gestación.

Desarrollar estrategias de afrontamiento y técnicas de
regulación emocional para apoyar a las familias.

Fomentar la autonomía de los estudiantes, promoviendo la
autorregulación dentro de un marco de límites protectores.

Replantear el concepto de autismo y aprender herramientas
para apoyar tanto en el aula como en el hogar.
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El Espectro Autista: Un Funcionamiento Diverso
Conceptos, criterios diagnósticos y observación.
Diversidad de profesionales de apoyo.
Herramientas para el aula.

Dictado por: Profesor Richard Quinteros, Educador Diferencial con
mención en Discapacidad Intelectual.

CONTENIDOS
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· Disciplina Positiva: ¿Cómo orientar a las familias?
El apego seguro y su impacto en el desarrollo.
Comprendiendo las conductas desadaptativas: Etiología: ¿por
qué? Versus Teleología: ¿para qué?
Inteligencia emocional familiar. Actitudes parentales para
lograr la regulación emocional.
Estrategias para la regulación emocional: Técnicas efectivas
para el aula y la familia.
Autoestima y resiliencia: Cómo fortalecer la autoconfianza en
niños y adolescentes.
Errores disciplinarios y soluciones: Consecuencias naturales y
lógicas versus castigos. Las 4 R: Reconocimiento,
responsabilidad, reconciliación y resolución.

Dictado por: Neuropedagoga Rosana Fernández, especialista en
Neuroaprendizaje Cognitivo y Pedagogía Positiva



MODALIDAD
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ACADEMIA CREACTIVA

Acceso a la Academia Creactiva
Los  usuarios podrán:

Ver grabaciones de clases y descargar materiales.
Realizar la evaluación y consolidar aprendizajes a su
ritmo.

Evaluación
Al finalizar el curso, se realiza una evaluación de
tipo objetiva.
Los estudiantes tienen 10 días para desarrollarla a
su ritmo en la plataforma.

Clase de Consolidación
Posterior a la evaluación, se ofrece una clase
adicional de 2 horas para reforzar y consolidar los
contenidos del módulo.

Certificación
Certificado de aprobación: Se otorga al aprobar la
evaluación con un puntaje mínimo del 60%.
Certificado de participación: Se otorga al completar
un mínimo del 75% de asistencia, para las personas
que no rindan la evaluación.

USUARIO

CONTRASEÑA

Al inscribirse, el estudiante
recibirá las credenciales de
acceso a la academia, que
incluirán los siguientes
datos:

Clases online sincrónicas semanales de 2 horas. 
14 horas (10 horas de clases online sincrónicas y 4 horas de estudio y realización
de la evaluación)

Fechas y horarios    
Horario clases: 18:00 a 20:00 horas de Chile



Rosana Fernández Coto

De nacionalidad argentina, es una destacada especialista en la
integración de las neurociencias en la educación. Como directora de la
Asociación de Neuroaprendizaje Cognitivo de Argentina (EANE), ha
dedicado su trayectoria a capacitar docentes y transformar prácticas
pedagógicas en toda América Latina.
Autora de libros clave como CeRebrando el Aprendizaje y
Neuropedagogía, su enfoque innovador la ha posicionado como un
pilar fundamental en el desarrollo de herramientas neuropedagógicas.
En este curso, Rosana guiará el estudio de las competencias
cognitivas y emocionales, aportando estrategias prácticas que los
educadores podrán implementar en sus aulas.

Richard Quinteros Pino

Neuropedagoga, escritora y formadora de Docentes

 CONTÁCTANOS

E q u i p o  D o c e n t e

Richard Quinteros Pino, chileno, es un destacado especialista en
educación diferencial, con énfasis en discapacidad intelectual y
espectro autista. Su formación incluye un magíster en Derecho
Internacional de los Derechos Humanos y estudios avanzados en
inclusión y sexualidad.

Desde 2019, integra el equipo de Creactiva Educación, impartiendo
clases en los diplomados de Neurodiversidad y Neuropedagogía. Su
experiencia incluye proyectos educativos, ponencias internacionales
y trabajo directo con comunidades educativas para promover la
inclusión.

Educador Diferencial y Experto en Inclusión Educativa

Ambos docentes son referentes en sus disciplinas, aportando su experiencia y conocimientos al
fortalecimiento del aprendizaje inclusivo y la formación de educadores.

+569-2033 2987

creactiva.cl
 creactiva@creactiva.cl


