CREACTIVA

DISCIPLINA POSITIVA

Nucleo de la propuesta

Es fundamental que los educadores desarrollen competencias de liderazgo apoyandose
en las herramientas que otorga la disciplina positiva para orientar a sus estudiantes y a
las familias.

Ejercer un liderazgo en los estudiantes y en sus familias implica orientar para desarrollar las
potencialidades de los estudiantes en un entorno saludable que respeta y se enriquece con las
particularidades de cada uno.

Este curso esta dentro del programa curricular del Diplomado Integral en Neuropedagogia 2023
y se constituye como un soporte actualizado con los aportes de las neurociencias y la
Neuropedagogia. Sera desarrollado por la neuropedagoga Rosana Fernandez Coto.

Contenidos

Disciplina positiva: ¢Como orientar a las familias a través de la Pedagogia Positiva?

Neuroembriologia y ontogenia del Sistema Nervioso Central (SNC)
°  Periodos criticos y sensibles desde la gestacidn hasta finalizar la adolescencia.
° La pedagogia positiva comienza en el utero.
La importancia del apego seguro.
° Tipos de apego y sus consecuencias: patrones de apego seguro y apegos inseguros
(evitativo, ansioso-ambivalente, desorganizado)
La Teoria del Apego - El apego en el aula
Entendiendo las conductas desadaptativas del nifio y del adolescente. Etiologia: épor
qué? Versus Teleologia: épara qué?

La inteligencia emocional familiar.

°  Actitudes parentales para lograr la regulacién emocional. Estrategias de afrontamiento y
técnicas de regulacion cognitivas.
La autoestima se fortalece en casa: Las tres mascaras de la baja autoestima: el impostor,
el rebelde y el perdedor.
Autoeficacia emocional: La necesidad de las reglas y los limites.
Los pilares de la Resiliencia: Tengo, Soy, Estoy y Puedo.
Errores disciplinarios y soluciones adlerianas.
Consecuencias naturales y ldgicas versus castigos. Las 4 R: Reconocimiento, responsabilidad,
reconciliacidn y resolucion.
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Fechas y horarios de las clases en linea

Jueves de 18:00 a 20:00 horas de Chile: clases semanales
Martes de 18:00 a 20:00 horas de Chile: una clase mensual

Martes de
Consolidacion

Septiembre 7-14-21-28

Modalidad

Clases sincrénicas tedrico-practicas los jueves, encuentros semanales de 2 horas.

Neuropedagoga Rosana Fernandez Coto

Ha colaborado con Creactiva desde 2014 participando en seminarios y en la
coordinacion Pedagdgica de los diplomados que comenzamos el 2015.

Ha dirigido diversas instituciones en todos sus niveles y ha sido examinadora
internacional de la Universidad de Cambridge por quince afios. En la
actualidad, es directora de la Asociacion de Neuroaprendizaje Cognitivo de
Argentina.

Autora de los libros “CeRebrando el Aprendizaje” (2012), “CeRebrando las
Emociones” (2013), “Neuropedagogia” (2015), “Pedagogia Positiva” (2016),
“CeRebrando la Neurodiversidad” (2018) y “Recreos Mentales” (2020).
Profesora de Inglés y Master en Programacién Neurolinglistica (Escuela
Argentina de PNL, avalado por The Society of NLP, International NLP vy
Southern Institute of NLP). Consultora educativa, catedratica, escritora,
miembro de la Asociacion de Disciplina Positiva examinadora externa de USAL y conferencista
internacional. Ha ofrecido seminarios, cursos y talleres de Neuropedagogia y de Neuromarketing
en distintos lugares de la Argentina, en Uruguay, Chile, Bolivia, Guatemala, Nicaragua y México y ha
sido miembro del comité organizador de varios congresos de Neuropedagogia, auspiciados por el
gobierno de la ciudad de Bs. As y estd diplomada en Disciplina Positiva como Educadora de familias
(Positive Discipline Association), Trastornos del Aprendizaje (Fundacidon Latinoamericana),
Neuropsicoeducacién (AE) Psicologia Positiva (Centro CPPA y Asociacidon Chilena de Psicologia
Positiva) Educacion Inclusiva (Neuropsicologia, Republica Dominicana) Marketing (IPES)

En la actualidad se desempefia como docente y coordinadora en diversos postitulos docentes.
Directora de la Asociacion de Neuroaprendizaje Cognitivo - Escuela Argentina de Neuroaprendizaje
(Mat. 36879 Resol. DPPJ 1049) www.eane.com.ar — cursos@eane.com.ar
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Equipo Creactiva
creactiva@creactiva.cl
WhatsApp: +56 9 2033 2987

Contacto directo a WhatsApp

https://api.whatsapp.com/send?phone=56920332987&text=Hola%20quiero%20contact
ar%20con%20Creactiva
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