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Agenqa

Neurobiologia y neurofisiologia de los Dispositivos basicos del aprendizaje y de las funciones
ejecutivas-

- La Atencion- Neurofisiologia de la Atencion. Tipos de Atencion.

Modelo neurobioldgico y Modelo psicocognitivo
Actividades practicas

- La Percepcion- Procesos sensoperceptivos. Su Neurobiologia. Actividades practicas-

- La Memoria- Tipos de Memoria segun la duraciony el contenido.
Neuroanatomia de los distintos tipos de Memoria
Actividades practicas

- Funciones ejecutivas (FE) - Flexibilidad cognitiva- Control inhibitorio- Memoria de trabajo



RECORDIS:
¢CON QUE CONTENIDOS
DESARROLLADOS LA CLASE

PASADA RELACIONARIAS LAS
SIGUIENTES IMAGENES?
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RED EJECUTIVA
FOCALIZACION

BASAL
ESTADO DE ALERTA

RED ATENCIONAL
POR DEFECTO
RED DE
ORIENTACION
INVOLUNTARIA

“ME DOY CUENTA
QUE NO ESTOY
PRESTANDO
ATENCION”
RED DE SALIENCIA

INSULA
REORIENTACION




Qué RED ATENCIONAL ESTA ACTIVA?
POR DEFECTO- SALIENCIA- EJECUTIVA




PERCEPCION

Reconocimiento a través de los sentidos
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PERCEPCION

3 categorias: ey &P
* Exteroceptiva =
—>

* Propioceptiva: capacidad que tiene

nuestro cerebro de saber la posicion exacta de

S8 todas las partes de nuestro cuerpo en cada momento

* Interoceptiva




Surco central




Areas Primarias

RECIBEN INFORMACION DEL TERRITORIO:PROCESO
BIOLOGICO




AREAS SECUNDARIAS: AREAS PERCEPTIVAS: PROCESO BIOLOGICO Y PSICOLOGICO

Somestésica primaria

Somestésica secundaria

Visual
secundaria

Visual
primaria

Auditiva primaria Auditiva

secundaria



¢ COMO REPRESENTAMOS AL MUNDO EN NUESTRA MENTE?:

Sensacion: procesamiento cerebral procedente de nuestros sentidos principales.
Procesada por la corteza primaria. Proceso bioldgico, cerebral

Resulta dificil hablar de sensacién sin mencionar la PERCEPCION.

Percepcion: procesamiento cerebral secundario, que organiza e interprete las
sensaciones originando una representacion mental. Proceso bio-psicoldgico, mental

La percepcidn, por lo tanto, es la interpretacion secundaria de las sensaciones en base ala
experienciay recuerdos previos.



La regia del 70/30

MUNDO

FiSICO
TERRITORIO
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AREAS
SECUNDARIAS.
LO QUE PERCIBO
MAPA

AREAS PRIMARIAS.

RECIBEN
INFORMACION
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PROFUNDO?
NO ESTA
PROFUNDO
M VERDAD

PUEDE NO SER
LA MISMA QUE
LA TUYA. CREE
EN TU PROPIA

EXPERIENCIA.
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Percepcion
Diversas formas de ver el mundo

Como lo ve papa Cémo lo ve el nifo Cémo lo ve mama



A Blanca Nieves la envenenaron con una manzana...
Jack encontro un gigante en sus frijoles....
Y mira lo que le paso a Alicia cuando se comio un hongo!!

Y vos todavia te preguntas porqué no como frutas y vegetales???
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“INo te enojes.
A veces el otro no entiende.
Lo explicaste mil veces,

pero no lo ve.
INo es tonto. INo es malo.
INo es indiferente. Es otro.

rr




SENSACION PERCEPCION

PROCESO ASCENDENTE PROCESO DESCENDENTE

ESTIMULACION DE RECEPTORES
SENSORIALES. TRANSMISION DE LA INFORMACION SENSORIAL ES

MENSAJES HASTA SNC ORGANIZADA E INTERPRETADA
PROCESO BIOLOGICO. PROCESO PROCESO BIOLOGICO Y
CEREBRAL PRIMARIO PSICOLOGICO.PROCESO
SECUNDARIO

INTERPRETACION



GNOSIAS: PROCESOS SENSOPERCEPTIVOS

TALAMO

AREAS PRIMARIAS

[ DEFICIT SENSORIAL PRIMARIO ] l

RECONOCIMIENTO CONFIGURACIONAL O GESTALTICO

AREAS SECUNDARIAS m

[ DEFICIT GNOSICOS: AGNOSIAS ]

FASE PERCEPTIVA — PROCESO GNOSICO

| RECONOCIMENTO CONFIGURACIONALO GESTAITICO_
|
| FASE PERCEPTIVA- PROCESOGNOSICO___



AGNOSIAS

LOos trastornos de
reconocimiento configuracional
se deben a |la desorganizacion
funcional de las areas
secundarias




AGNOSIA: incapacidad del reconocimiento sensorial.

 Alteracion de la capacidad de reconocer la sensacion presente.

* No esta alterado el drgano de los sentidos ni las vias aferentes ni la zona
de proyeccion primaria.

* La sensacion presente no se hace concordar con el material mnémico
anteriormente adquirido.

* Etiologia: ACV, infecciones virales, traumatismos craeneoencefalicos,
malformaciones congénitas, tumores



Prosopagnosia es una discapacidad
en el reconocimiento de caras
normalmente después de dano

al giro fusiforme.

Bauer (1984) descubrio gue aunque personas con el trastorno no pueden
identificar caras familiares...

...responden inconscientemente a caras familiares con un aumento de
excitacion por la respuesta galvanica de piel.
















Umbral absoluto: Este concepto representa la estimulacion minima necesaria para detectar un
estimulo especifico CONSCIENTEMENTE.

ESTIMULOS SUBLIMINALES

Los estimulos subliminales son aquellos que detectamos (en baja
frecuencia) por debajo del umbral absoluto.

Los percibimos de manera inconsciente.












amazon.com

®
Fe&x @ Carrefour




*NOS HACE QUIENES SOMOS




MEMORIA:
Serie de funciones cerebrales diferentes.

Rasgo comun: recreacion de experiencias
pasadas. Reconstruccion total o parcial de una

experiencia pasada

¢Como? Mediante la activacion sincronica de
las neuronas que intervinieron en la
experiencia original.




MEMORIA: capacidad mental que posibilita:

’ Codificacion E l AlmacenamientoB [ Recuperacion
~— s

Trae la informacion
Ordena y hace guardada al presente

coherente la para ser usada

informacion




. - CODIFICACION :

« constituye la captura y valoracion de los estimulos

- implica: atencion + percepcion + PARA COMENZAR A MEMORIZAR
comprension

- Es mas efectiva si:
- se realiza de forma activa.
- es multisensorial
- tiene un impacto emocional Codificacion

Atencidn + percepcion




« ALMACENAMIENTO/RETENCION: Consiste en guardar/mantener los
conocimientos

adquiridos. MEMORIZANDO

Favorecido por : — N o A
- ~ Y S
* aSOCiaCiO’n de ideaS- Codificacion Almacenam iento

Atencidn + percepcion

* Impacto (emocional)
* Contraste

* repeticion. Conviene espaciar el estudio para que la fijacion de
conocimientos



» - RECUPERACION/EVOCACION: hacer presente lo fijado y lo retenido.

RECORDANDO




| I:SI DE I\/IEI\/IORIA

EN EL MUNDO MODERNO NOS
CUESTA ENCONTRAR EL REPOSO
IMPRESCINDIBLE PARA QUE SE
CONSOLIDEN LOS RECUERDOS

70% MEJOR




ES MULTICOMPONENCIAL



MEMORIA

SEGUN EL SEGUN EL TIPO DE
TIEMPO DE INFORMACION
DURACION ALMACENADA

LARGO EXPLICITA IMPLICITA
PLAZO

PLAZO
INTERMEDIO




gmsE) T|POS DE MEMORIA
mcoopan

MEMORIA DE PLAZO INTERMEDIO
Hasta varios dias.
Conduce a la falsa creencia de “que se aprendid”

Nuestra base de
datos
Lo que se aprendio

TAXONOMIA CON RESPECTO A LA DURACION TAXONOMIA CON RESPECTO AL CONTENIDO




CON RESPECTO A LA

DURACION MEMORIA DE PLAZO
INTERMEDIO

Memoriaa
largo plazo

Atencién +
Percepcién

Informacion
sensorial

Memoria a
corto plazo

Memoria
sensorial

Se pierde la informacion
desatendida

Alguna informacion se
perdera con el tiempo.



MEMORIA DE PLAZO INTERMEDIO
LA FALSA CREENCIA DE CREER QUE HEMOS APRENDIDO
PERO...jAHORA NO
iAPROBE EL ME ACUERDO
NADA!




Memoria Lareo Plazo

No VAYAS A oFENDERIEELCIRA

PERO SNOSOTROS ERAMOS
N AMIGOS,PARIENTE S,ESPOSOS 2 )
’/‘ \\. o QUEP




CON RESPECTO AL
CONTENIDO

MEMORIA MEMORIA IMPLICITA/ NO
DECLARATIVA/EXPLICITA EXPLICITA

¢DONDE? ¢ CUANDO? L P
§COMO?



MEMORIA DECLARATIVA/ MEMORIA NO

EXPLICITA DECLARATIVA/
HIPOCAMPO- CORTEZA IMPLICITA
= 5 p T
/ 1 CONDICIONAMIENTO
/ N .
SEMANTICA- DATOS EPISODICA- EVENTOS - :
¢QUE? ¢CUAL? ¢DONDE? ¢ CUANDO? PROCEDIMENTAL/ REACCIONES

EMOCIONALES
SISTEMA LIMBICO
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MEMORIA a LARGO PLAZO

MEMORIA IMPLICITA/ NO EXPLICITA

MEMORIA DECLARATIVA/EXPLICITA

[ ] [ | ]

Memoria Memoria Memoria Destrezas

. 4 , .. . Condicionamiento
episodica semantica procedimental motoras

Nucleos basales




|

Hace referencia a todos aquellos recuerdos que pueden ser evocados de
forma consciente, como hechos o eventos especificos

Remembranza de conocimientos y Remembranza de detalles
hechos generales sobre el mundo, y bibliograficos de nuestra propia vida
de las reglas de la logica que se

deducen de otros hechos



MEMORIA DECLARATIVA/EXPLICITA

MEMORIA a LARGO PLAZO

Memoria
episodica

Memoria
semantica

* Consume atencion

* Consciente y deliberada

* Facil de verbalizar

* Flexible y cambiante

* Pierde eficacia en
situaciones de “arousa

* Implican gran interferencia en
situaciones de doble tarea

* Funciona asociativamente

III

elevado.

RGe12 <

Scofifiteo &

* -Mayor resistencia al olvido que la
memoria episodica




MEMORIA EPISODICA

*EVOLUC ONO EN LA ETAPA MAS TARDIA
*ES LA MAS VULNERABLE FRENTE AL
ENVEJECIMIENTO Y DEMENCIAS




DORMIR PARA RECORDAR




El hipocampo:
* Centro de operaciones de la fabricacion de
recuerdos.

* Se reduce considerablemente a partir de los 60
anos.

* Alos 80 anos, se ha perdido el 20 % de su
volumen.

* Las experiencias/conocimientos destinados a
ser asentados en la memoria de largo plazo, se
guardan recién después de uno o tres anos, de
ir y venir desde el hipocampo hacia corteza. Y
durante el sueno y el descanso, el cerebro va
grabandolos mas profundamente.







e Juan mira a Maria. Maria mira a Pablo.

e Juan esta casado
* Pablo es soltero. - ‘
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e ¢Alguien casado mira a otra

L
soltera? —a
*Si E—
*No

*No hay suficiente informacion para saberlo

Hugo Mercier, neurocientifico cognitivo francés



MEMORIA IMPLICITA

Procedimental :
Habitos y
destrezas

<cComo?




MEMORIA a LARGO PLAZO

1 MEMORIA IMPLICITA/ NO EXPLICITA

Memoria

) Destrezas motoras Condicionamiento
procedimental

* “NO OCUPAN LUGAR”.

*  SON DURADERAS

« ASOCIADAS A HABITOS, HABILIDADES, REACCIONES,
CONDICIONAMIENTOS.

« SON AUTOMATICAS. SUPONEN UNA ECONOMIA COGNITIVA
EN TAREAS RUTINARIAS.

* DIFICILES DE VERBALIZAR

* SE PERFECCIONAN CON LA PRACTICA.

« EN GENERAL, FUNCIONAN CON EFICACIA EN SITUACIONES
DE AROUSAL ELEVADO

FILOGENETICAMENTE, MAS ANTIGUA
RESISTENCIA A LAS AMNESIAS




Amnesia (Alzheimer)

* Recuerdan destrezas  para
MEMORIA IMPLICITA (Cerebelo)
* No recuerdan experiencia de haberlo
realizado

MEMORIA EXPLICITA (Hipocampo)

Parkinson

* Recuerdan haberlo realizado
anteriormente

MEMORIA EXPLICITA

* No pueden acumular esa experiencia
para lograr aprenderlo.

MEMORIA IMPLICITA
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